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Gründonnerstag – Aktion Passionslicht 
Donnerstag, 9. April, 20.00 Uhr: erstes schweizweites Osterläuten, 
verbunden mit der Aktion "Passionslicht" – Entzünden Sie Ihr 
Hoffnungslicht im Gebet für Betroffene und platzieren Sie es sichtbar vor 
dem Fenster 
 

Karfreitag 
Freitag, 10. April, 10.00 Uhr: Ausstrahlung einer gemeinsamen Feier mit 
Beiträgen aus verschiedenen Kirchen der Region Seeland-West auf Télé 
Bielingue – Fernsehgottesdienst auf SRF 
 

Ostersamstag - Aktion Osterlicht 
Am Samstag, 11. April, 20.00 Uhr wird schweizweit im stillen Gebet die 
neue Osterkerze entzündet. Nehmen Sie sich in diesem Moment zuhause 
einen Augenblick Zeit, um in das Gebet einzustimmen 
 

Ostern 
Sonntag, 12. April, 10.00 Uhr: zweites schweizweites Osterläuten und 
Fernsehgottesdienst auf SRF – 11.00 Uhr: Ausstrahlung einer 
gemeinsamen Feier mit Beiträgen aus verschiedenen Kirchen der Region 
Seeland-West auf Télé Bielingue – 10.00 bis 14.00 Uhr: In der Kirche 
brennt die Osterkerze und lädt zum solidarischen Gebet ein – Bitte 
berücksichtigen Sie die Osterkollekte der Evangelischen Kirche Schweiz 
CH40 0079 0016 5902 3311 1 (Informationen unter evref.ch) 
 

  



 

Aktivitäten in der 
Kirchgemeinde Sutz-Lattrigen 
zu Karfreitag und Ostern 2020 
 

Aufgrund der besonderen Lage ist in diesem Jahr vieles anders. 

Karfreitag und Ostern finden trotzdem statt. Sie erinnern uns daran, 

dass im Zentrum unserer Hoffnung eine Krise steht, welche alles Elend 

und alle Not spiegelt, die Menschen in ihrer Existenz bedrohen. Doch 

Ostern eröffnet eine neue Zukunft, die jenseits unserer Grenzen und 

Beschränkungen liegt. Wir glauben, dass wir an dieser Zukunft 

teilhaben, was immer uns geschieht. Jesus Christus ist uns diesen Weg 

vom Kreuz zur Auferstehung vorausgegangen, er steht uns nun allen 

offen. Mit den Aktivitäten zu Karfreitag und Ostern soll diese Botschaft 

in unserer Kirchgemeinde lebendig gehalten werden, auch wenn wir 

uns dazu nicht persönlich in der Kirche treffen können. Dieses Faltblatt 

soll Sie durch diese Zeit begleiten und Ihnen Informationen und 

Anregungen geben, wie Sie bei sich zu Hause an der Gemeinschaft 

teilhaben können, die uns auch in diesen Tagen verbindet. 

Die Aktionen der Evangelischen Kirche Schweiz 
 

Die Kirchgemeinde Sutz-Lattrigen nimmt an den vier Osteraktionen 

der evangelisch-reformierten Kirche Schweiz teil und lädt Sie dazu ein, 

sich ebenfalls anzuschliessen. 

1. Aktion Passionslicht 
Um ein Zeichen der Hoffnung und der Verbundenheit zu setzen, rufen 

wir alle Menschen auf, jeweils donnerstags um 20 Uhr eine Kerze 

anzuzünden, sie sichtbar vor dem Fenster zu platzieren und zu beten, 

z.B. ein Unservater: für die am Virus Erkrankten und ihre Angehörigen, 

für die im Gesundheitswesen Tätigen, für alle Menschen, die angesichts 

der aktuellen Lage zu vereinsamen drohen und für all diejenigen, die 

an anderen Orten unter Not leiden. Alle Beteiligten setzen damit ein 

sichtbares Zeichen, in dieser Zeit der Bedrohung füreinander sorgen zu 

wollen. Die Aktion dauert vorläufig bis Gründonnerstag. 



2. Aktion "Osterläuten" 
Ein schweizweites und ökumenisches Osterläuten soll trotz der 

räumlichen Distanz untereinander Gemeinschaft erfahrbar machen 

und die wechselseitige Sorge füreinander bestätigen.  

- am Gründonnerstagabend, 9. April 2020, 20.00 Uhr 

(d.h. zeitgleich mit dem Passionslicht) 

- und am Ostersonntag, 12. April 2020, 10.00 Uhr (d.h. zu 

Beginn des Fernseh-Gottesdiensts)   

läuten die Kirchenglocken in der ganzen Schweiz, auch in Sutz. 

3. Aktion "Osterlicht" 
Auf die Dunkelheit des Todes an Karfreitag folgt das Licht der 

Auferstehung, an das mit dem Lebenslicht in der Osternacht erinnert 

wird. Nach der Tradition wird am Karsamstag bei Sonnenuntergang 

eine  Kerze angezündet, die das Licht der Auferstehung Christi 

symbolisiert, das seine Kirche in die Welt trägt. 

Um 20 Uhr wird in der Kirche die neue Osterkerze entzündet. Die 

Gemeindemitglieder sind eingeladen, erneut Kerzen vor ihren 

Fenstern anzuzünden. Sie bilden so eine Gemeinschaft, die das 

Auferstehungslicht in die Welt leuchten lässt, in Verbundenheit mit 

den anderen Kirchgemeinden und anderen Konfessionen. 

Gedanken zum Motiv der neuen Osterkerze und den Text des 

traditionellen Osterjubels finden Sie mit Bildern des Entzündens 

weiter hinten. 

 

4. Aktion "Osterhilfe" 
Die Sorge füreinander macht uns aufmerksam für die Leiden der 

anderen. Wir teilen das österliche Licht der Hoffnung mit allen 

Menschen, deren Leib und Leben bedroht sind. Die Evangelische 

Kirche Schweiz unterstützt mit dieser ausserordentlichen 

Osterkollekte ein medizinisches Nothilfeprojekt der Guido-Fluri-

Stiftung im Flüchtlingslager auf Lesbos sowie ein humanitäres 

Hilfsprojekt des HEKS in Nordsyrien. Tragen Sie mit Ihrem Beitrag 

diese Aktionen mit! 

 

CH40 0079 0016 5902 3311 1, Evangelisch-reformierte Kirche 

Schweiz EKS, Osterkollekte 2020, 3001 Bern 

 

 



Die Videogottesdienste der Kirchen in der Region 
Seeland West 
 

Auf Initiative von Pfr. Daniel Ritschard haben Pfarrpersonen und 

Musizierende aus sieben Kirchgemeinden unserer Region Beiträge 

gestaltet, die je in einem Videofilm zu Karfreitag und Ostern 

zusammengefasst werden. 

1. Zum Ansehen auf der Homepage 
Die Filme sind ab Karfreitag auf unserer Homepage zu sehen 

(www.kirche-sutz-lattrigen.ch).  

2. Als Fernsehbeitrag auf Télé Bielingue 
Eine leicht gekürzte Fassung wird am Karfreitag, 10. April um 10.00 

Uhr und am Ostersonntag, 12. April um 11.00 Uhr auf Télé Bielingue 

ausgestrahlt. 

3. Auf Speichermedium oder als DVD 
Die Filme können bei Pfr. Daniel Ritschard auch auf Speichermedien 

(USB-Stick, SD-Karten, DVD) bestellt werden, die auf den meisten 

neuen Fernsehgeräten abgespielt werden können. 

 

Das Osterlicht in der Kirche Sutz 
Am Ostersonntag brennt die neue Osterkerze von 10.00 bis 14.00 

Uhr in der Kirche und lädt zum Gebet – auch zu Hause – ein. (Falls Sie 

dennoch die Kirche besuchen wollen: Bitte beachten Sie, dass sich 

maximal fünf Personen gleichzeitig in der Kirche aufhalten dürfen und 

die Abstands- und Hygieneregeln eingehalten werden!) 

 

 



 

Die Osterkerze 2020 
Mit Bildern von Jürg Fäs und Daniel Ritschard 

Feuer und Flamme – Das Motiv der 

diesjährigen Osterkerze nimmt das 

Symbol des Feuers auf, das verschiedene 

biblische und traditionelle Assoziationen 

weckt. 

Im brennenden Dornbusch und als 

Feuersäule auf der Wanderung durch 

die Wüste ist es Symbol für die 

Gegenwart Gottes, der die Not seines 

Volkes sieht, sein Schreien hört und es 

durch alle Widrigkeiten in eine neue 

Zukunft führt. 

An Pfingsten erfahren die Jüngerinnen 

und Jünger Jesu diese Gegenwart als 

bewegende Kraft. Als Heiliger Geist 

begeistert er, sie werden Feuer und 

Flamme für die Botschaft des 

Evangeliums! 

 

 

 
 

Das Osterfeuer vermittelt das 

Geheimnis der Osterbotschaft auf eine 

sinnlich erfahrbare Weise: Im Feuer 

verwandelt sich totes Holz in Licht 

und Wärme – an Ostern verwandelt 

sich die kalte Nacht von Tod und 

Einsamkeit in den Morgen der 

Auferstehung und des neuen Lebens in 

der Gemeinschaft mit dem 

auferstandenen und gegenwärtigen 

Christus. 



In der Osternacht erinnern wir uns 

daran, wie Gott mit der Auferweckung 

von Jesus Christus die Welt und das 

Leben neu erschafft. 

Christus spricht: "Ich bin das Licht der 

Welt, wer mir nachfolgt, irrt nicht in der 

Finsternis umher, sondern hat das Licht 

des Lebens". 

Auf diese Worte wollen wir vertrauen, in 

aller Finsternis, die uns zuweilen 

umgibt: Gott hat uns sein Licht 

geschenkt. Darum entzünden wir am 

Osterfeuer die Osterkerze. 

 
  

 

Wir stimmen ein in den österlichen 

Jubel aller Jahrhunderte, das Osterlob, 

das sogenannte "Exsultet": 

 

Dies ist die Nacht der Auferstehung. 

Kommt, ihr Schwestern und Brüder, 

lasst uns von diesem Licht erleuchtet 

werden, denn vom Tod zum Leben, 

von der Erde zum Himmel hat Christus 

uns den Weg freigemacht. – Halleluja 

 

Jauchzt, ihr Engelschöre, jubelt, ihr 

himmlichen Scharen, ihm zu, der die 

Finsternis besiegt hat! Singt voller 

Freude auf der ganzen Erde! Der Glanz 

aus der Höhe strahlt über uns auf – 

Halleluja 

 

 



In dieser Nacht hat Christus die Ketten 

des Todes gesprengt. Aus der Tiefe ist er 

aufgestiegen und hat die Finsternis 

überwunden. Was uns in den Tod zieht, 

ist überwunden, neues Leben ist uns 

geschenkt. Wer trauert, soll Freude 

erleben dürfen – Halleluja 

 

In dieser Nacht ist geschehen, was 

geschrieben steht: "Die Nacht wird 

leuchten wie der Tag". In dieser Nacht 

verbinden sich Himmel und Erde, Gott 

und Mensch – Halleluja 

 

 
 

So bitten wir dich, Gott, Grund des Lebens, Quelle wahren Lichts: Lass 

uns diese Kerze zum Zeichen werden. Wie ihr Licht die Finsternis in 

der Kirche erleuchtet, so erleuchte das österliche Licht des 

auferstandenen Christus alle Menschen. Das ist unser Osterwunsch – in 

jedem Jahr und ganz besonders im Jahr 2020! – Halleluja 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Herausgegeben von Kirchgemeinderat und Pfarramt der 
Evangelisch-reformierten Kirchgemeinde Sutz Lattrigen 
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